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校長的話校長的話校長的話校長的話                                                                                                                                                                                陳國洲校長陳國洲校長陳國洲校長陳國洲校長                    

    親愛的小朋友！最近您們有沒有發現到校園有兩處角落特別的『紅紅紅紅』。一處是操場西南邊的

聖誕紅已悄悄換上火紅的新裝艷麗無比。每年到十二月份聖誕繽紛、歲末年終的時刻，聖誕紅

的葉子就會慢慢轉為紅色，以嶄新面貌迎接新的一年。而小朋友你們是不是也準備好了，要以

什麼樣的心情、態度、改變、省思、努力面對 2010 新的一年。加油！ 

     另外一處的紅就是大門口牆壁貼了很多張紅榜，有幼稚園小熊班參加鄉土關懷台語演講比

賽榮獲全縣第三名、五甲紀雅茹參加童詩創作榮獲優等、參加全縣民俗體育扯鈴比賽榮獲第六

名、辦理攜手計畫考評工作榮獲優等、母語考評特優等等，這一張張的賀榜都代表學校同仁的

付出與小朋友的努力，一般人總以為小學校沒有競爭力，怕孩子輸在起跑點，而寧願捨近求遠

送孩子到大學校就讀。其實，小學校也有小學校的特色，小班小校、精緻教學，學生可以得到

更妥善的指導照顧、適度競爭、學習快樂、健康成長，家長不必擔心起跑慢，因為學習是一輩

子的事，重要的是贏在終點。看到學校有如此佳績，校長感到非常欣慰，因為每個人都有無限

的可能，小學校只要有老師用心、新耕耘，小朋友認真學習，對自己有自信，相信我們也會有
一片充滿希望、美麗與湛藍的天空！ 

教導處活動報導教導處活動報導教導處活動報導教導處活動報導                                                                                                                                                        吳金玉主任吳金玉主任吳金玉主任吳金玉主任    

（（（（一一一一））））本學年申請補助辦理校外教學活動本學年申請補助辦理校外教學活動本學年申請補助辦理校外教學活動本學年申請補助辦理校外教學活動：：：：中高年級參訪中高年級參訪中高年級參訪中高年級參訪「「「「草屯手工藝術中心草屯手工藝術中心草屯手工藝術中心草屯手工藝術中心」、「」、「」、「」、「中興中興中興中興新村臺新村臺新村臺新村臺

灣文獻館灣文獻館灣文獻館灣文獻館」；」；」；」；低年級進行低年級進行低年級進行低年級進行「「「「社區踏查社區踏查社區踏查社區踏查」」」」鹿世界鹿世界鹿世界鹿世界、、、、醒靈宮醒靈宮醒靈宮醒靈宮。。。。學生經由校外體驗學習學生經由校外體驗學習學生經由校外體驗學習學生經由校外體驗學習，，，，增長見增長見增長見增長見

聞聞聞聞，，，，拓展學習視野與內涵拓展學習視野與內涵拓展學習視野與內涵拓展學習視野與內涵，，，，實踐多元化學習實踐多元化學習實踐多元化學習實踐多元化學習、、、、經驗學習目標經驗學習目標經驗學習目標經驗學習目標。。。。    

（（（（二二二二））））訓導組於訓導組於訓導組於訓導組於 11111111 月月月月 16161616 日規劃辦理自治鎮長選舉日規劃辦理自治鎮長選舉日規劃辦理自治鎮長選舉日規劃辦理自治鎮長選舉，，，，經過一番激烈競爭經過一番激烈競爭經過一番激烈競爭經過一番激烈競爭，，，，由六甲林郁倫脫穎而出由六甲林郁倫脫穎而出由六甲林郁倫脫穎而出由六甲林郁倫脫穎而出，，，，

恭喜他恭喜他恭喜他恭喜他！！！！在整個過程中在整個過程中在整個過程中在整個過程中，，，，學生從自製海報學生從自製海報學生從自製海報學生從自製海報、、、、政見發表政見發表政見發表政見發表、、、、拉票拉票拉票拉票、、、、投票投票投票投票、、、、謝票謝票謝票謝票，，，，充分展現民充分展現民充分展現民充分展現民

主風範主風範主風範主風範，，，，學生也學習到學生也學習到學生也學習到學生也學習到、、、、體驗到民主政治可貴的一面體驗到民主政治可貴的一面體驗到民主政治可貴的一面體驗到民主政治可貴的一面，，，，期望民主教育從小紮根與深耕期望民主教育從小紮根與深耕期望民主教育從小紮根與深耕期望民主教育從小紮根與深耕，，，，

培養具有民主素養的二十一世紀現代化公民培養具有民主素養的二十一世紀現代化公民培養具有民主素養的二十一世紀現代化公民培養具有民主素養的二十一世紀現代化公民。。。。    

（（（（三三三三））））歲末年終歲末年終歲末年終歲末年終────────『『『『師師師師、、、、親親親親、、、、生烤肉活動暨卡拉生烤肉活動暨卡拉生烤肉活動暨卡拉生烤肉活動暨卡拉 OKOKOKOK 聯誼活動聯誼活動聯誼活動聯誼活動』，』，』，』，已在已在已在已在 12121212 月月月月 16161616 日辦理完畢日辦理完畢日辦理完畢日辦理完畢。。。。

感謝感謝感謝感謝社區及家長踴躍出席社區及家長踴躍出席社區及家長踴躍出席社區及家長踴躍出席，，，，提供食材提供食材提供食材提供食材、、、、飲料飲料飲料飲料、、、、用品用品用品用品，，，，活動在溫馨和諧氣氛中畫下完美句活動在溫馨和諧氣氛中畫下完美句活動在溫馨和諧氣氛中畫下完美句活動在溫馨和諧氣氛中畫下完美句

點點點點，，，，同時也感謝所有老師辛勞同時也感謝所有老師辛勞同時也感謝所有老師辛勞同時也感謝所有老師辛勞，，，，讓師讓師讓師讓師、、、、親親親親、、、、生生生生，，，，提前體驗過節氣氛提前體驗過節氣氛提前體驗過節氣氛提前體驗過節氣氛────────聖誕節聖誕節聖誕節聖誕節。。。。感恩感恩感恩感恩！！！！    

（（（（四四四四））））本校幼稚園五位小朋友參加本校幼稚園五位小朋友參加本校幼稚園五位小朋友參加本校幼稚園五位小朋友參加 98989898 年度關愛慈善會年度關愛慈善會年度關愛慈善會年度關愛慈善會『『『『南區南區南區南區』』』』臺語演講比賽榮獲第二名臺語演講比賽榮獲第二名臺語演講比賽榮獲第二名臺語演講比賽榮獲第二名。。。。12121212 月月月月

13131313 日代表參加全縣比賽日代表參加全縣比賽日代表參加全縣比賽日代表參加全縣比賽，，，，過關斬將過關斬將過關斬將過關斬將，，，，再獲全縣第三名再獲全縣第三名再獲全縣第三名再獲全縣第三名。。。。感謝幼稚園兩位老師辛苦指導感謝幼稚園兩位老師辛苦指導感謝幼稚園兩位老師辛苦指導感謝幼稚園兩位老師辛苦指導，，，，

參賽學生家長的支持與協助參賽學生家長的支持與協助參賽學生家長的支持與協助參賽學生家長的支持與協助、、、、配合配合配合配合，，，，為學校爭取榮譽為學校爭取榮譽為學校爭取榮譽為學校爭取榮譽。。。。    

（（（（五五五五））））本校教本校教本校教本校教導處及教務組接受教育處母語訪視評鑑導處及教務組接受教育處母語訪視評鑑導處及教務組接受教育處母語訪視評鑑導處及教務組接受教育處母語訪視評鑑、、、、攜手計畫訪視評鑑攜手計畫訪視評鑑攜手計畫訪視評鑑攜手計畫訪視評鑑，，，，榮獲全縣榮獲全縣榮獲全縣榮獲全縣────────特優特優特優特優

及優等及優等及優等及優等。。。。感謝全體同仁體諒及配合感謝全體同仁體諒及配合感謝全體同仁體諒及配合感謝全體同仁體諒及配合，，，，極力協助提供書面資料極力協助提供書面資料極力協助提供書面資料極力協助提供書面資料，，，，讓評選委員稱讓評選委員稱讓評選委員稱讓評選委員稱讚不已讚不已讚不已讚不已，，，，同同同同

時也展現出學校行政團隊強韌意志時也展現出學校行政團隊強韌意志時也展現出學校行政團隊強韌意志時也展現出學校行政團隊強韌意志、、、、執行力執行力執行力執行力，，，，證明證明證明證明『『『『一分耕耘一分耕耘一分耕耘一分耕耘，，，，一分收獲一分收獲一分收獲一分收獲』』』』的道理的道理的道理的道理。。。。但但但但

是是是是，，，，我們還會繼續更努力我們還會繼續更努力我們還會繼續更努力我們還會繼續更努力。。。。    

 

 

 

 

 

 

 

 
          品德教育布偶劇          關愛慈善台語演講頒獎         施打新流感疫苗 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各位小朋友及親愛的家長們各位小朋友及親愛的家長們各位小朋友及親愛的家長們各位小朋友及親愛的家長們，，，，大家知道大家知道大家知道大家知道““““3Q1253Q1253Q1253Q125””””是什麼意思嗎是什麼意思嗎是什麼意思嗎是什麼意思嗎？？？？    

簡單的說就是簡單的說就是簡單的說就是簡單的說就是：：：：1111 天天天天 2222 次次次次 5555 步驟步驟步驟步驟－－－－感恩輕鬆做感恩輕鬆做感恩輕鬆做感恩輕鬆做     

1.1.1.1.今天我要感謝誰今天我要感謝誰今天我要感謝誰今天我要感謝誰：：：：第一步驟第一步驟第一步驟第一步驟 

打開你的靈魂之窗，細細觀察、用心感受，從生活裡開始練習感恩囉！例如： 

   *  協助我生活的：家人、親戚、長輩、鄰居…  

     * 協助我學習的：師長、同學、朋友、同事、作家…  

      * 給予我方便的：司機、清潔人員、商人、不認識的人…  

        *保護我安全的：警察、軍人、保全人員、輔導人員…  

       *提昇我生命品質的：藝術家、宗教家、不喜歡的人…  

        *協助我解決問題的：政府部門官員、醫生、律師、工程師…  

        *讓我生活舒適便利的：桌椅、電視、汽車…  

2.2.2.2.他們對我的幫助是什麼他們對我的幫助是什麼他們對我的幫助是什麼他們對我的幫助是什麼：：：：第二步驟第二步驟第二步驟第二步驟 

當你接受他人幫助時，請試著將心比心去理解，他是如何辦到的？感恩心的第二步驟是

瞭解對方為我們做的具體內容是什麼？這可以幫助我們瞭解對方付出的過程與辛勞，將

此感動放在心上。例如： 

郵差----不辭辛勞地將遠方朋友的信送到我們手上。 

保全----防止陌生人近入校園，保護我們的安全。 

3.3.3.3.謝謝他們給我一種美好幸福與感動謝謝他們給我一種美好幸福與感動謝謝他們給我一種美好幸福與感動謝謝他們給我一種美好幸福與感動：：：：第三步驟第三步驟第三步驟第三步驟 

深呼吸一下，回想接受幫助時的美好與幸福，是怎樣的感覺呢？去感覺你所感恩的人事

物帶給的感覺與感動，細心品嚐內在心情有什麼不同的反應。 

4.4.4.4.我要將這份美好感覺儲存在心中我要將這份美好感覺儲存在心中我要將這份美好感覺儲存在心中我要將這份美好感覺儲存在心中：：：：第四步驟第四步驟第四步驟第四步驟 

美好的感覺可以帶來一種愉快放鬆的喜悅感。請將這美好的感覺充滿全身，當成美麗的

記憶留在心中。 

【練習方式】：閉上眼睛，身體放鬆下來，讓這一股美好的感覺好比漣漪一樣從心口慢

慢擴散到全身。加上柔和音樂效果更好，舒緩的旋律可以幫助自己安靜下來。 

5.5.5.5.我要對他說出感謝之意並付諸行動我要對他說出感謝之意並付諸行動我要對他說出感謝之意並付諸行動我要對他說出感謝之意並付諸行動：：：：第五步驟第五步驟第五步驟第五步驟 

將這份美好感受和感恩行動記起來，並付諸行動，這是相當重要的步驟，不僅可以當成

日記本記錄心情，寫下來有加倍好心情的效果。記得將您心中的感恩即時表達，感恩要

即時，快樂永隨行。 

    希望藉此文章讓興華國小成為一個充滿感恩的校園希望藉此文章讓興華國小成為一個充滿感恩的校園希望藉此文章讓興華國小成為一個充滿感恩的校園希望藉此文章讓興華國小成為一個充滿感恩的校園！！！！人人不要總是心存抱怨人人不要總是心存抱怨人人不要總是心存抱怨人人不要總是心存抱怨！！！！    
 

 

一甲一甲一甲一甲        洪世恩洪世恩洪世恩洪世恩    

 

一甲一甲一甲一甲        程芳婷程芳婷程芳婷程芳婷    

 

二甲二甲二甲二甲        高鎧宥高鎧宥高鎧宥高鎧宥    

 

   清淨家園校外打掃 
 

   親職聯誼烤肉活動 
 

    師生消防演練 

 

    自治鎮長選舉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋天來了秋天來了秋天來了秋天來了            五甲五甲五甲五甲    陳意云陳意云陳意云陳意云    

當我走在操場 

看到一片片黃澄澄的葉子掉下來 

迎面吹來一陣陣涼爽的西風 

感覺到 

和夏天真的很不同 

難道是 

老師跟我們講過的 

秋天精靈仙子 
已經降臨了 

農夫農夫農夫農夫                五甲五甲五甲五甲        葉信豪葉信豪葉信豪葉信豪    

農夫像一台機器， 

從早到晚都在田裡， 

辛勤的來來回回耕耘著。 

為我們， 

種出美味的米飯， 

不怕辛苦的農夫啊！ 

不怕疲累的農夫啊！ 
您真是辛苦！ 

小時候   六甲 李佩軒 

當我翻開相簿，看到泛黃的照片中自己小時候的模樣，無憂無慮的神情，燦爛的笑容，就

像衣服美麗的畫一般，小時後的點點滴滴又記憶猶新的浮現腦海。 

小時候，常常跟著哥哥、姊姊們一起在龍眼樹下，自己做盪鞦韆和吊床玩，比賽看誰盪得

高，盪得久，真是有趣。 

記得有一次，哥哥心血來潮抓著樹枝，就像泰山一樣，在那兒盪來盪去，好像很好玩。我

就想學著哥哥一樣，做做女泰山，但一不留神手一滑，就摔了下來，當時鮮血直流，哥哥嚇得

趕快找媽媽來，媽媽馬上幫我清理傷口、止血、再上藥。這一摔，讓我鼻青臉腫的疼了好多天，

還好在媽媽的照料下，沒有留下疤痕，真是慶幸！ 

小時候的我雖然很淘氣，也常常讓家人擔心，在生活中有淚也有笑，但卻是我一生中最消

遙快樂的時光，值得讓我回味無窮。 

我的學校             四甲 林宗誼 

    二林鎮有個地方有很多遊戲器材和建築物，還有很多樹和花，牆壁也有很多不同的圖案，

此外還有美麗的池塘，這裡就是我就讀的學校－興華國小。 

    我常常去池塘邊看魚、蓮花、蝌蚪和各種水生植物，有時候看到有趣的景象，我還會約同

學一起去觀察；下課時，我最喜歡和同學出去踢足球、玩遊戲，除此之外我最喜歡上美勞課了，

因為我喜歡畫圖，而且美勞老師人很好。 

    學校的人雖然不多，不過這樣子大家彼此都認識，感情也很好。我希望學校能多種不同的

花來美化校園，這樣子學校就更漂亮了。 

二甲二甲二甲二甲        鄭鈺穎鄭鈺穎鄭鈺穎鄭鈺穎    

 

小熊班小熊班小熊班小熊班        葉妤瑄葉妤瑄葉妤瑄葉妤瑄    
 

小熊班小熊班小熊班小熊班        劉祐均劉祐均劉祐均劉祐均    

 

    師生慶生會 

 

     聖誕節活動 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

98.12.16 親師烤肉親師烤肉親師烤肉親師烤肉、、、、卡拉卡拉卡拉卡拉 OK 聯誼活動聯誼活動聯誼活動聯誼活動，，，，感謝洪石明感謝洪石明感謝洪石明感謝洪石明、、、、紀進號紀進號紀進號紀進號、、、、鄭盡忠鄭盡忠鄭盡忠鄭盡忠、、、、洪青鴻洪青鴻洪青鴻洪青鴻、、、、黃吉黃吉黃吉黃吉

成成成成、、、、洪燕青洪燕青洪燕青洪燕青、、、、洪松雄洪松雄洪松雄洪松雄、、、、程酩夫程酩夫程酩夫程酩夫、、、、紀俊雄紀俊雄紀俊雄紀俊雄、、、、游锈卿諸君贊助食材游锈卿諸君贊助食材游锈卿諸君贊助食材游锈卿諸君贊助食材、、、、飲料飲料飲料飲料、、、、卡拉卡拉卡拉卡拉 OK 設備設備設備設備。。。。 

 

 

 

興華國小 

讀報活動 

得獎學生 

名單  

作文小狀元：徐正烜、林鈺琇、 

邱麗君、陳韻幼、 

繪 圖 高 手：連珮婷、高愷富、 

紀慧蘭、林宗誼。 

剪 貼 簿：紀煌証、徐正烜、 

邱麗君、紀慧蘭。  

2009 年關愛 

慈善會台語 

演講比賽榮獲 

南區第二名 

全縣第三名 

幼稚園學生： 

劉祐均、洪敦祈、黃郁庭、

莊淵明、葉妤瑄 
指導老師： 

黃淑琳老師、洪千珍老師 

護眼行動六招式護眼行動六招式護眼行動六招式護眼行動六招式    

護眼行動第一招--讀書環境要注意讀書環境要注意讀書環境要注意讀書環境要注意    

◎書桌檯燈燈光要由左前方射來，左撇子則相反方向。 

◎書桌高度以到腹部附近高度為原則。 

◎看電視要距離三公尺以上〈畫面對角線 6 ~ 8 倍〉，畫面高低比兩眼平視時略低 15 度 

◎看電視或看書時，室內燈光要打開。 

護眼行動第二招--閱讀習慣要養成閱讀習慣要養成閱讀習慣要養成閱讀習慣要養成 

◎每閱讀 30 分鐘休息 10 分鐘〈3010〉◎看書或寫作業，應保持 35 公分以上的閱讀距離。 

◎不在行進中搖晃的車上閱讀。      ◎不要躺著（趴著）看書、畫圖 

護眼行動第三招--執筆執筆執筆執筆、、、、坐姿坐姿坐姿坐姿要正確要正確要正確要正確    

◎看書姿勢要坐正，不可彎腰駝背或趴在桌上。  ◎寫字握筆要正確，頭不可歪一邊。 

護眼行動第四招--眼睛眼睛眼睛眼睛休息不忘記休息不忘記休息不忘記休息不忘記    

◎望遠休息，看 6 公尺以外遠方景物，要放鬆心情，輕鬆自在。 

◎看電視時間不可過長，一天不超過 1 小時。 

◎下課走出教室，不面對書本。          ◎睡眠要充足，多到戶外活動。 

◎常到青山綠水，享受大自然。          ◎觀察野外動物或植物，尤其鳥類 

護眼行動第五招--均衡飲食要做到均衡飲食要做到均衡飲食要做到均衡飲食要做到    

◎吃出明亮好眼睛： 

維生素Ａ、Ｃ、Ｂ群，是對眼睛健康相當重要的營養成分，因此，只要注重日常飲食種類

的均衡，並配合正常作息與用眼習慣，就能擁有健康明亮的雙眼喔。 

護眼行動第六招--定期檢查要知道定期檢查要知道定期檢查要知道定期檢查要知道    

◎每年定期 1-2 次，眼部常規檢查。                         

◎當接到通知，視力未達合格標準，需至合格眼科醫師處複檢。 

◎正確配戴眼鏡，要讓眼科醫師檢查後再配眼鏡。 

興華國小 98 學年捐款芳名錄  (98 年 8~12 月) 

感謝捐款充實學校設備 

捐款芳名 職  稱 金額 捐款芳名 職  稱 金額 

王建民 會長 20,000 洪石明 顧問 4,000 

紀俊雄 副會長 3,000 葉慧銘 常委 3,000 

紀進號 顧問 4,000 謝瑞峰 委員 3,000 

鄭盡忠 委員 3,000 王培吉 顧問 2,000 

劉金順 老師 700 羅仁德 顧問 1,000 

徐英文 常委 3,000 高志信 委員 2,000 

游銹卿 顧問 5,000 洪龍保 顧問 5,000 

洪柏恩 委員 3,000 陳平章 顧問 3,000 

 

98989898 年彰化縣師生文學創作年彰化縣師生文學創作年彰化縣師生文學創作年彰化縣師生文學創作

比賽比賽比賽比賽    

榮獲童詩組優等榮獲童詩組優等榮獲童詩組優等榮獲童詩組優等    

學生學生學生學生：：：：紀雅茹紀雅茹紀雅茹紀雅茹        

劉金順老師指導劉金順老師指導劉金順老師指導劉金順老師指導    

98989898 年度教育部攜手計畫年度教育部攜手計畫年度教育部攜手計畫年度教育部攜手計畫

訪視評鑑榮獲全縣訪視評鑑榮獲全縣訪視評鑑榮獲全縣訪視評鑑榮獲全縣------------優優優優

等等等等。。。。 

98989898 年度母語訪視評鑑榮年度母語訪視評鑑榮年度母語訪視評鑑榮年度母語訪視評鑑榮

獲全縣獲全縣獲全縣獲全縣------------特優特優特優特優。。。。 


